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Taxonomia
Aves, Anseriformes, Anatidae.

Tipo de ocorréncia
Residente e invernante.

Classificagdo

Populagao residente: EM PERIGO - EN* (D)

Fundamentag&o: Populagéo extremamente reduzida (c. 15 casais), sendo o nimero de
localizagdes onde nidifica inferior a cinco. Na adaptagdo a escala regional desceu uma
categoria, por se admitir que a populagao nacional pode ser alvo de imigragao significativa
e n&o ser de esperar que a imigragéo das regides vizinhas possa vir a diminuir.

Populagio invernante: VULNERAVEL — VU* (A2c+3c+4c;C2a(ii)
Fundamentag&o: A acentuada reducgéo dos locais de ocorréncia da espécie e do numero
de individuos censados leva a admitir que tenha ocorrido, nos ultimos 10 anos, uma re-
dugéo do tamanho da populagéo que podera ter sido superior a 50%; as causas dessa
reducao ndo terdo cessado, prevendo-se que possam continuar a fazer sentir-se no fu-
turo proximo. A populagdo tem um tamanho muito reduzido (entre 250 e 1.000 individuos
maturos) e encontra-se em declinio continuado, com todos os individuos concentrados
numa unica subpopulagdo. No entanto, por ser um faxon visitante ndo reprodutor cujas
condigdes ndo se estdo a deteriorar nem fora hem no interior da regido, o que leva a
admitir um risco de extingdo mais reduzido em Portugal, desceu uma categoria na adap-
tagéo a escala regional.

Distribuigdo

E uma espécie com distribuicdo Afro-eurasidtica, encontrando-se desde a Islandia,
Peninsula Ibérica e Noroeste de Africa até & Asia Central, Sudeste asidtico e Japao. E par-
cialmente migradora e durante o Inverno encontra-se na regido mediterranica, Este de
Africa e regido subsariana, Médio Oriente, Mar Céspio, Paquistéo, ndia, Sudeste asiatico
e Jap&o. Encontram-se individuos durante todo o ano em regides temperadas e medi-
terrénicas, incluindo Portugal. Durante o Inverno juntam-se a estes, individuos de
populagdes que nidificam no Centro e Nordeste da Europa (del Hoyo ef a/. 1992,
Wetlands International 2002).

Aythya ferina (innaeus, 1759

Zarro

Em Portugal, distribui-se de modo disperso por varias zonas humidas do Sul do pais,
mas ocupando uma area restrita (inferior a 20 km?). O principal ndcleo nidificante encontra-
se no Paul do Boquilobo e no complexo do Ludo-Quinta do Lago.

Populagédo

Os censos de anatideos realizados durante a época de reprodugao (Encarnagéo V dados
n&o publicados) estimam a populagdo nidificante de zarro em 15 casais, e indicam que
estara estavel.

Os efectivos recenseados desta espécie nos ultimos dez anos, no &mbito dos censos
anuais de aves aquaticas invernantes, registam valores entre os 250 e os 1.000 individuos
(Rufino 1993, Costa & Guedes 1996, Costa & Rufino 1993, 1996 e 1997, Encarnagao
V & Guedes RS dados ndo publicados). A analise dos resultados dos censos feitos entre
1972 e 2000 indica uma tendéncia populacional de reduzido declinio, com um declinio
continuado que em 10 anos foi superior a 10% (Sousa 2002b). A acentuada reducéo
dos locais de ocorréncia da espécie e do numero de individuos censados leva a admitir
que tenha ocorrido, nos Ultimos 10 anos, uma redugédo do tamanho da populagdo que
podera mesmo ter sido superior a 50%.

As populagdes invernantes na Europa Ocidental apresentam-se estaveis ou em aumento

LIVRO VERMELHO DOS VERTEBRADOS DE PORTUGAL 197



(Wetlands International 2002). Esta tendéncia, juntamente com o facto de se admitir que
o habitat ndo esteja em declinio em Portugal, levou a assumir um risco de extingdo da po-
pulagéo invernante no nosso territério mais reduzido, tendo descido uma categoria na
adaptacdo a escala regional.

Em termos de estatuto de ameaga a nivel da Europa, a espécie é considerada £Em
Declinio, embora ainda provisoriamente, apresentando um declinio recente moderado
(BirdLife International 2004). Em Espanha, é classificada como Pouco Preocupante (LC)
(Madrofio et al. 2004). E referido que a populagao nidificante neste pais sofreu um impor-
tante incremento populacional nas ultimas décadas (Corbacho 2003b), o que leva a ad-
mitir um risco de exting&do da populagéo nidificante em Portugal mais reduzido, tendo-se
descido uma categoria ha adaptagao regional.

Habitat

Prefere zonas humidas naturais ou artificiais de agua doce, pouco profundas, calmas e
abertas, que oferecam vegetagcdo emergente abundante com margens suaves ou ilhas, e
que n&o sofram grandes alterages dos niveis de agua. Evita planos de agua agitada,
marinhos ou salobros.

No Inverno, concentra-se em lagoas, albufeiras e zonas abrigadas de estuarios.

Factores de Ameaga
Entre os factores de ameaga desta espécie destacam-se a drenagem e destrui¢do de zo-
nas humidas, a poluigdo da agua, por efluentes domésticos, industriais e agricolas.

E também muito sensivel a alterages do nivel de &dgua, o que em muitos casos o leva a
frequentar planos de agua artificiais.

Medidas de Conservagédo

Esta espécie, tal como a maioria das espécies aquaticas, é favorecida com a manutengéo
dos niveis de dgua nas areas onde nidifica, bem como com a minimizag&o da perturbagao
nos locais de nidificagéo e de invernada.
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Zarro

Por outro lado, € uma espécie que beneficiara largamente da melhoria da eficacia do con-
trolo e tratamento das descargas de efluentes.

Importa também assegurar a monitorizagéo dos efectivos residentes e invernantes.



