Plano Sectorial da Rede Natura 2000 ICN#B

fauna, aves

Nycticorax nycticorax
Goraz

Taxonomia:
Familia: Ardeidae.
Espécie: Nycticorax nycticorax (Linnaeus 1758).

Cddigo da Espécie : A023

Estatuto de Conservagéo:
Global (UICN 2004): LC (Pouco preocupante).
Nacional (Cabral et al. 2005): EN (Em Perigo).
Espanha (Madrofio et al. 2004): LC (Pouco preocupante).
SPEC (BirdLife International 2004): 3 (Espécie com estatuto de conservagdo
desfavoravel, ndo concentrada na Europa).

Proteccéo legal:
= Decreto-Lei n°® 140/99 de 24 de Abril, Transposicdo da Directiva Aves 79/409/CEE de 2 de
Abril de 1979, com a redaccdo dada pelo Decreto-Lei n® 49/2005 de 24 de Fevereiro -
Anexo |
= Decreto-Lei n® 316/89 de 22 de Setembro, transposicdo para a legislagdo nacional da
Convencao de Berna - Anexo Il

Fenologia: Nidificante estival.

Distribuicéo:

Global: Concentram-se em zonas quentes temperadas e subtropicais, especialmente com climas
secos continentais. A sua area de distribuicdo estende-se pelo Sudoeste, Centro, Sudeste e Este
da Europa, nomeadamente pela Albania, Alemanha, Austria, Bélgica, Bielorussia, Bulgaria,
Crodcia, Eslovaquia, Eslovénia, Espanha, Franca, Grécia, Holanda, Hungria, Italia, Moldavia,
Poldnia, Portugal Continental, Republica Checa, Roménia, Russia, Sui¢a, Turquia e (BirdLife
International/European Bird Census Council 2000). Também ocorre nos Acores, llhas Féroe,
Reino Unido, Republica da Irlanda, Islandia, Dinamarca, Finlandia, Madeira, Noruega e Suécia
(Cramp & Simons 1977).

Invernam em Africa, no Sul do Saara.

Nacional: A sua area de distribuicdo em Portugal Continental situa-se na zona centro sul do
Pais, sendo mais importante a sul da Bacia do Rio Tejo. Ocorre no entanto em zonas de
nidificacdo muito bem definidas, sendo raramente observada fora dessas areas.

Tendéncia Populacional:

Os censos de Ardeideos, realizados a partir de 1998 (V. Encarnacdo dados ndo publicados) bem
como a degradacdo que se verifica na qualidade no seu habitat sugerem que em Portugal a sua
populacdo tera sofrido nos dltimos dez anos uma importante reducédo, de cerca de 50%, tendo
desaparecido importantes col6nias, nomeadamente na Bacia do Guadiana. Contudo, 0s
principais nucleos situados ao longo do Rio Tejo e no Paul do Boquilobo apresentam alguma
estabilidade.

Abundéancia:
A sua populacdo estima-se actualmente entre 25 e 50 casais (Encarnagéo com.pess.).
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Requisitos ecoldgicos:

Habitat: Frequenta lagoas costeiras, cursos de agua, pauis, agudes e barragens. Na época de
nidificacdo esta espécie é essencialmente arbdrea, fazendo o ninho em macicos de arvores (ex.
Salix, Populus e Alnus) e por vezes em canigais. Os ninhos sdo construidos geralmente em
matas de salgueiros e por vezes canigais. Passa frequentemente o dia em arvores e arbustos. Os
individuos isolados procuram alimento nas margens de aguas pouco profundas, em aguas com
pouca corrente, nomeadamente charcos, lagos, lagoas, rios, pantanos e outras zonas himidas.
Por vezes encontram-se também em pastagens secas temporariamente inundadas e areas
artificiais como diques e arrozais. Descansam em arvores ou em outros sitios abrigados,
normalmente na agua ou perto desta, de dia e dispersam ao anoitecer para se alimentarem,
excepto na época de nidificacdo; podendo também encontrar-se em jardins e parques, longe da
agua. Fora da época de nidificacdo a espécie é nocturna, escondendo-se de dia no meio de densa
vegetacao, e procura alimento ao por-do-sol.

Alimentacédo: A alimentacdo é essencialmente constituida por peixes de agua doce, anfibios e
insectos e por vezes crustaceos, pequenos mamiferos, lagartos, cobras, moluscos, aranhas,
sanguessugas e outras aves juvenis (inclusive aves pertencentes a mesma familia).

Reproducdo: Espécie colonial - uma arvore pode conter 20 a 30 ninhos - nidifica junto a
outras garcas mais pequenas. Casal monogamico de duragdo sazonal, participando
ambos 0s progenitores na criacdo e alimentacdo dos juvenis. As crias sao nidicolas
(Cramp & Simons 1977).

Ameacas:

A drenagem de zonas humidas e a degradacdo de zonas himidas naturais e artificiais, conduz
a perda dos locais de nidificacdo e alimentacdo da espécie;

O corte de arvores ao longo da margem dos rios. A manutencdo desta espécie depende da
existéncia de arvoredo ao longo dos rios, que proporcione condicGes de nidificacdo junto a areas
de alimentacdo mais ricas e adequadas;

A perturbacéo nas areas de nidificacdo. Actividades associadas ao turismo nautico e a pesca
desportiva, quando efectuadas nas proximidades das margens onde se situam coldnias de
Ardeideos, provocam perturbacdo que afecta particularmente esta espécie, devido a sua pouca
tolerancia relativamente a presenga humana. Embora esta espécie nidifique normalmente
associada a outros ardeideos pouco sensiveis a perturbacdo, nomeadamente Bubulcus ibis e
Egretta garzetta, a perturbacdo desses locais acaba por afectar apenas esta espécie;

A poluicdo da agua, por efluentes domésticos, industriais e agricolas. Utilizacdo de adubos,
pesticidas e herbicidas nas zonas de alimentagdo, contaminando os recursos alimentares;

A colisdo com linhas aéreas de transporte de energia pode ser um importante factor de
mortalidade, particularmente em dias de fraca visibilidade, quando aquelas estruturas sdo
colocadas perto das areas utilizadas pela espécie ou nas suas rotas de migragao;

A instalacdo de parques edlicos em corredores importantes para a migracdo e dispersdo de
aves pode constituir um importante factor de mortalidade da espécie através da colisdo nas pas
dos aerogeradores. Os tracados eléctricos que estdo associados aos parques edlicos constituem
outro problema importante devido aos subsequentes riscos de coliséo.
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Obijectivos de Conservacao:

Manter populacédo reprodutora.

Assegurar habitat de reproducéo e alimentagéo.

Manter as condices de sustentabilidade dos habitats na area de distribuicdo potencial da
espécie.

Orientacdes de gestdo:

Manter e incrementar as areas de habitat de suporte potencial para nidificacdo da espécie e
melhorar as condi¢cGes nos habitats de alimentacdo. Condicionar a drenagem de zonas
hiimidas e manter as galerias ripicolas;

Manter e melhorar a qualidade da dgua pelo tratamento eficaz das descargas de efluentes.
Fiscalizar e controlar o funcionamento e eficacia das ETAR e monitorizar a qualidade da
agua;

Restringir 0 uso de agro-quimicos e adoptar técnicas alternativas;

Proceder com maior eficacia na fiscalizacdo das actividades humanas nos locais de
nidificacdo e zonas limitrofes;

Ordenar préticas de desporto da natureza;

Restringir 0 uso de agro-quimicos nas areas circundantes as colonias;

Proibir a instalacdo de linhas eléctricas de transporte de energia nas areas mais importantes
para a espécie;

Equipar as linhas eléctricas de transporte de energia ja existentes, e que se revelem mortiferas
para a espécie, com sinalizadores anti-colis&o;

Condicionar a instalacdo de parques eolicos nas areas mais importantes para a migracao e
dispersdo da espécie.

Desenvolver estudos de monitorizagdo do impacte das linhas eléctricas de transporte de
energia ja existentes, de forma a conhecer o seu efeito na populagéo nacional destas aves;
Elaborar e implementar Planos de Gestao nas areas mais importantes para a espécie;

Promover estudos sobre aspectos basicos da biologia da espécie (ecologia, movimentos,
requisitos de habitat e recursos alimentares);

Monitorizar os efectivos nidificantes da espécie;

Informar e sensibilizar as populagdes e entidades sobre os valores naturais das zonas himidas
e sobre as necessidades de conservacdo das espécies delas dependentes.

Outra informagéo relevante:
A espécie tem habitos predominantemente crepusculares ou nocturnos.
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